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Depuis 2014, les textes réglementaires, enca-

drant la santé au travail, visent essentielle-
ment à la sécurisation juridique des employeurs.

Dans la même veine, un nouvel arrêté du 3 mars 
2025 avec application au 1er juillet 2025 a imposé 
aux professionnels de la santé au travail des 
modèles de fiche de visite.

Outre quelques lourdeurs administratives supplé-
mentaires (renseignement du numéro INS, NIR, 
NIA…) la grande nouveauté réside dans la signature 
obligatoire de ces fiches par les salariés.

En quoi faire signer sa fiche de visite par le salarié 
relève-t-il de la santé au travail et de la préven-
tion ? Qu’importe au médecin du travail si le salarié 
conteste son avis après le délai réglementaire de 
15  jours ? Est-ce de la médecine ? De la préven-
tion ? Une perspective d’amélioration des condi-
tions de travail ?

De plus en pratique, sans logiciel adapté d’une 
signature électronique des salariés à distance, quid 
de la téléconsultation ?

Malgré un affichage de promotion de la prévention, 
toutes les réformes de la santé au travail, menées 
depuis 10 ans (y compris la loi du 2 août 2021) 
montrent la volonté des différents gouvernements 
d’alléger les obligations des employeurs en matière 
de santé au travail au détriment d’une véritable 
politique de prévention.

J.-M. STERDYNIAK
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